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codzienne jedzenie mojego dziadka,..&

e Moj dziadek zazwyczaj na sniadanie jadt chleb z
smalcem i pit mleko

. na obiad byta zacierka na mleku i zupa
zlemniaczana
na kolacje jadf doktadnie to samo co na
sniadanie

Jak przyszta wiosna to w niedziele, jedli kurczaka g g ...

z wlasnego chowu ,$wieze ziemniaki i kapuste g W B

czasami marmolade, ale rzadko E;E:



wszystko co jedli to z cata zywnosc pochodzita z wtasnej uprawy i hodowli,

wiasnego chowu mizerie i satate jedli, kiedy warzywa wyrosty w
ogrodku
czesto byly jeszcze kluski na parze i nalesniki prababcia chleb piekia

kasza ze skwarkami byta rarytasem

G na wiosne jak byt szczypior, najlepszym co byto dla dzidka byta kromka chleba z mastem

ey T e i SZCZ p i or ki em

”’ dziadek na Swieta jadt
 na plebani stodka butka i kakao

e nasSwieta Bozego Narodzenia i na Wielkanoc
generalnie kotlety, mieso | kompoty




sztucce- w posiadaniu
babci i dziadka

sztucce
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inne zastosowanie kuchni w domu

dziadka “nasza kuchnia byta
e od wszystkiego”

o skubafo sie pierze

e siedziato sie | rozmawiafo

* W kuchnisie jadato jak sie kisito kapuste

* spato sie bo byto tozko

e napoczatku wchodzito
sie do drewnianej beczki

o tylko w kuchni byt piec w
ktorym zawsze palit sie ogien

»

potem ugniatato sie
stopami kapuste
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e B8 e po ukiszeniu przektadali do
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e odrabiafto sie lekcje e e



czesto tez jadta chleb ze smalcem, miodem lub marmo/ade
Kupowanqg w kostce, mleko, jajka | kawe

e obiad mieso jedli wtedy gdy przysytat im wujek , jajka
W szarym sosie, omlet biszkoptowy ze smietanq, grysik
zoftkami zapiekany i polany kompotem albo sokiem

Kotlety mielone o

e kolacje resztki obiadu itp



co babcia jadta na swieta

30zego Narodzenia zupa czernina ktorej gownej
sktadnikiem byta krew z ryby , ciasteczka pierniczKi z
tradycyjnej receptury przekazywanej z pokolenia na
pokolenie , piernik przektadany marmoladq, ryba w sosie
szarym, satatka jarzynowa , makowiec, makietki ,barszcz,
pasztet z zajqca

o dzi torty k : zawsze jeSli udato sie cos kupic
urodziny torty kawowe | wczesniej w sklepie zostawito

czekoladowe, legumina z % sie na $wieta np.orzechy
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przyrzgdy w kuchni
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kawiarka

syfon na
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opakowanie na Sin mtynek
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MARTA NORKOWSKA
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piesek porcelanowy z
fabryki porcelany
wate mojego pra pra pra

dziadka




dostatam podczas
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